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Dentro de este tipo de recursos se consideran:
2.1. LosCentros de Rehabilitación Psicasocioll7l
2.2. los Unidades de Rehabilitocióncon ResidencioProgramado

(3 en hospitales, abarcando un lotol de 185 comas)
2.3. Pisosy Cosos de Transición (2)

2. Dispositivos intermedios

l. l. Servicios de Solud N\ental de órea 111].
1.2. Servicios de Salud N\entol de Distrito (34).
1.3. Unidades de Hospitalización Breve IHospital General y

Hospital M.onogrófico). (Tabla 1).
1.4. Hospitales de Día. fTabla 2).
1.5. Unidades M.onogróficas.

al Unidad de Deshabituación de Alcohólicos.
20 plazos en el Compleja Hospital de Cantoblanco.
b] Unidad de Desintoxicación de Toxicómanos.
8 plazos en Complejo Hospital de Cantoblanco.

1. Dispositivos sanitarios

Losrecursosactuales son los siguientes:

La dificultad poro utilizar "O la inexistencia- determinados
recursos sociales por poblaciones que sin ellos sufrirían un
agral;Umiento de su patología ha obligado o participar en el
desarrollo de recursos de apoyo con órnbiro territorial diverso,
aunque siempre con referencia o óreas sanitarias.

Existendispositivos de referencia [corno las Unidades de
RehobilitaClónprovistasde camas, o cierto atención específicaa
problemas relacionados con el alcohol) que se proveen en
disposi~vosque atienden,de formomancomunadamásde unárea.

Luis Prieto
Alberto Fernández-Liria

SALUD MENTAL

3.4.

ElSistema Sanitario Parte 111

Los Servicios de Salud N\ental de Areo integran, ademós
de los distritos correspondientes, dispositivos específicos de
referencia poro estos distritos como son los Unidades de
Hospitalización Breve, los Servicios de Urgencia de 24 horas
y los Centros de Rehabilitación Pskosoclol. Son lo unidad de
coordinación y de integración de recursos.

los Servicios de Salud N\ental de Distrito pueden dividirse
en varios Equipos y establecer varios puntos de consulto
cuondo los característicos demcqróhcos o geogróficas del
distrito así lo aconsejen.

Los Servicios de Salud Mental de Distrito organizan las
actividades de opoyo y coordinación con la atención primario
y los servicios sociales comunitarios y lo atención bósico a los
problemas de salud mentol que requieren atención
especializada. Su actividad se estructuroen cinco programas
longitudinales [odultos, intcnlo-juveníl, gerontopsiquiatría,
problemas relacionados con el alcohol y rehabilitación, y
atención o seguimiento de pocientes graves y crónicos) que o
su vez especifican poro los grupos de población o que se
refieren los actividades de los programas transversales
[evoluoción. atención ambulatoria, atención urgente,
rehabilitación, coordinación y apoyo con atención primario,
coordinación y apoyo con servicios sociales ... l.

Los SSM de la Comunidad de Madrid se estructuran en
11 Servicios de Salud Mentol de Areo, o su vez subdivididos
en 34 Servicios de Salud N\ental de Distrito concebidos como
dispositivos de apoyo y situados en segundo línea respecto o
los Equipos de Atención Primario.

Estructura
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3. 1 Centros de Dio
Estón en funCionamiento 5 centros en diversos distritos y
locohdodes con un número total de plazos de 80.

3.2. TalleresOcupacionales de RehabilitoClón laborol.
Existen5 talleres (4 de ellos en Leganésl, con un toto! de
80 plazas

3.3 A!ernatlvas ReSidenciales
D9ntro de este tipa de recursos se mclcven pisoS
r;c~':egIdos, plozos concertados en centros hoteleros,{"}Infantíl (exclusivo).

Reseñoremosen esteoporíodo los Siguientesnpos de recursos:
Centro

DepeliClentias
N!! PlazosAdministrativas

Hospital Psiquiatrico
Gregario Marañón Consejería de Salud 25
S.S.M. Chomortín Consejería de Salud 20
U.Germain Legones Consejeríade Salud 30
Hospital
Clínico San Carlos lnsalud 20
Hospital Niño Jesus" Consejería de Salud .

Hospitalesde día.
3. Dispositivos socialesTabla 2.

1.- Según el Censo de 1986
2.- Suma de las 36 camas del ComplejoCantoblanco-HospitolPsiquiátricoy de las 28 del Centro de Especialidades
Ramón y Caíar, Hospito/es en los que ingresan indistintamente 105 pacientes del Afea 4.

UNIDAD DEP.ADMVA. DlSB. CUBIERTOS POBL ATEND 111 tf-CAMAS CAMAS /1000 HAS.

Hospital General Argondo, Retiro,
Gregorio Moroñón Morotaloz, Vollecos 60854 73 0,11
Areo1 C.M. Coslodo, Aronjuez,
DistritosArea 2 y II Argonzuelo, Corobanchel 543350 72 0,13
Hospitol de lo Princeso Solomanca

DistritosArea 2 INSALUD Chamortín 313 A63 lA 0,04
Complejo Canloblonco Alcaló de Henares,
Hospitol Psiquiotrico Torrejón 23A 685 15 0,06

Area 3 C.M. Alcabendos, Fuencorrol,
Areo 5 Teluón, Colmenar VieLo 5502A2 69 0,12
Complejo Cantoblonco

C.M.Hospital Psiquiatrico Barajas, Hortolezo,
C. E. Ramón y Cajal

INSAlUD
Ciudod Líneal,Son Bias 529008 6A 0,12

Areo A (2)

Hospital Clínico Mojodahondo,

Area 6 INSALUD Mondoa, Collado Villalba, 28658A 12 O,OA

Area 7 Centro, Chamberi, Latino 595096 73 0,12
InstitutoPsiquiatrico Mostales, Alcorcón,
José Germain C.M. Novalcamero 638636 AO 0,06
Areas 8 y 9 Leganés, Fuenlabroda
Hospital Universitario
de Getofe INSALUD Getofe, Parlo 22917A 12 0,05
Area 10
Hospital 12 de Octubre
Area 11 INSALUD Usera, Villaverde 251 7AO 22 0,08

Unidades de hospitalización breve.
Tabla 1.

ElSistema Sanitario
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Nata: Conlempla el penonal adscrita al Servicia de Salud Mentol, 01Hospital Psiquiátricode Madrid y aII.P.5.5.M. José Germain
("): Hoy que añadir 24 psicólogas contra/odas por lo Consejerío de rntegraciónSocio/.

S.R.S INSALUD AYUNTAMIENTO Totol
Psiquiatras 172 106 25 303
Psicólogos¡", 89 47 31 167
A.T.S./O.E. 201 74 1 276
Trabajadores Sociales 73 6 1 80
TerapeutasOcupacionales 21 5 - 26
Auxiliares + Cuidadores 303 58 - 361
Administrativos 123 12 5 140
Total 982 308 63 1.353

Recursos humanos en Salud Mental 1992.

AÑo 1992 AÑo 1993
Casos Nuevos 40.472 40.507
Incidencia 8,18 8,43
Cososen conlocto con el Dispositivo 59.934 81.210
Prevalencia 12,12 17,01
Nº total de asistencias 362.624 414.925
Frecuentación 73,35 86,55

Resumende la ActividadAsistencialAmbulatorio de los
Serviciosde Salud Mentol. 1992-1993

Tabla S.

Las actuaciones de los Servicios de Salud Mental se
organizan en programas evaluables en busca ce una mayor
eficiencia. El trabajo por programas, fodla además una rnovor
flexibilidad en el uso de las recursos Los programas se
estructurar en proqrorr.os lronsversoles seqún el tipo de
prestación y modalidad de atención (atención ambulalaria,
apoyo, atención primaria, urgencias, etc y Iratamienta
farmacológico lerapeútica, etc.) y en prograrr.as longitudinales
que particularizan lo actuación poro un grupo de riesgo [inlonlo
juvenil, adultos, tercero edod, alcoholismo, elc l. (Teblo 5 y 6).

,. Servicios de salud menfal

AGlVIDAD ASISTENCIAL

Par último, en este apartado de estructura, se refleja en la
roble 4 las RecursosHumanos en Salud !v\ental correspondientes
a 1992, desglosados en tipos de personal e Instituciones.

4. Recursos humanos en salud mental

ElSistema Sanitario Parte 111

Tabla 4.

CENTRO TOTAL CAMAS
H.P.SAN JUAN DEDIOS 241
jCiempozuelos)
H.P.SAGRADO CORAZON 242
(Ciempozuelos)
H.P.SAN JUAN DEDIOS 64
[Mólega!
H.P. SAGRADO CORAZON 49
(Málaga)
H.P. SAN JUAN DEDIOS 10
!Palencial
H.P.SAN LUIS 56(Palencia)
H.P. SANTA TERESA 50[Arévclo]
H.P. NTRA. SRA.MERCEDES 3
¡Palencia)
RESIDENCIAANCIANOS DESAMPARADOS 3
TOTAL 718

AsistenciaPsiquiátrico (comas concertados poro 1993).
Tobla 3.

pisos supervisados, resrdencios, unidades resdenooles
en hospitales, y unidades especificas (disminuidos
psíquicasL con un total ce plazos de 273.

3.4. Asistencia Psiqulótrico Concertado.
la Comunidad de Madrid mantiene el concierto con los
Centros dependienles de la orden de San Juan de Dios y
Hermanas Hospitalarias con un total de 718 camas.
Sólo en los Hospitales de N\adrid se efectúan mqresos
temporales o través de lo Comisión de Evaluación
Lascomas concertadas poro 1993 figuran en la teblo 3
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Laactividad asistencialdesarrolladopor los Unidadesde
Hospitalizacióndurante 1993, se reseñanen lo tabla 7

2. Unidades de hospitalización breve
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Actividad asisrenciol global de los servicios de salud mentol en 1993. Areos y distritos
Tabla 6.

Parte m El SistemaSanitario



Unidad Psiquiatrica tfCamas Ingresos Estancias Estancia Media IndiceOcupación tndice RaIaciónHosp. General
Hosp.La Princesa 14 278 4.876 17,5A 95,.42 19,86
Hosp.Ramóny Cajal 26 463 8.116 18,05 85,31 17,8
Hosp.Clínico 82 906 22.837 21,21 76,30 11,05
Hosp. 12 de Octubre 20 315 5.9A8 18,88 81,48 15,75
Hosp.Univ.Getofe 12 229 2.~87 13,0.4 68,20 19,08
H.G.Marañón PsiquiatriaI 72 785 21.048 26,81 80,09 10,90
H.G. Marañón Psiquiotria11 73 1.065 21.099 19,0.4 79,19 14,59
TOTAL 299 4.0.41 86.911 19,79 80,85 15,.41
Monográficos
1. Psiq.José Germain 36 54.4 11.247 20,67 85,59 15,11
C. Psiq.Cantoblanco 96 1.505 29.813 19,81 85,OS 15,68
TOTAL 132 2.0.49 41.060 20,24 85,33 15,39
TOTAL ADULTOS 331 6.090 127.971 20,21 83,09 15,.41

AcfividodAsistencial Global en los Unidades de Hospitclización 1993.
Tabla 7.

Producción y u,;J¡:tación de recUr505 1n---~

El Si5tema Sanitario Par1e UI


