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El profesor Alberto Sols abrié el curso, hard diez ahos, dedicando tres cuartos de
hora a arrojar sobre la mesa de la correspondiente aula de la Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de Madrid, un ejemplar de cada una de las revistas que habia
recibido el ultimo mes sobre la materia que tenia que ensenar. El sagrado furor del
bioquimico creciendo a medida que los tres cajones vomitaban bibliografia ante los ojos
de sus estupefactos alumnos puede ilustrar una realidad ineludible de cualquier
disciplina que roce, aunque sea de soslayo, lo cientifico-médico: la de una produccién
inabarcable de literatura que, en desigual medida, proclama la obsolescencia de los,
cada vez mas escasos, textos sagrados. Puede argumentarse —y lo peor es que se
argumenta a menudo— que poco se ha avanzado en psicopatologia desde Jaspers, en
nosologia desde Kraepelin, en psicoanalisis desde Freud, en psicofarmacologia desde el
Largactil y en el conocimiento del sistema nervioso desde Cajal... De hecho una ojeada
por las hemerotecas de los principales hospitales de Madrid demuestra que, salvo rara
excepcion, o se acepta la idea o se obra como si se aceptase. Claro que, como suele
suceder, sin embargo, algo se mueve. Hay, aparte de deseos y temores, dos barreras que
refuerzan esta actitud nefasta. Una, la escasa aficiéon de los profesionales de este pais a
los idiomas. Otra, precisamente esa mamotrética magnitud de lo publicado y la
desproporcién que guarda con lo verdaderamente Util y novedoso o, sencillamente, con
aquellos que justamente le interesa a uno. A ello hay que afadir el elevado costo de las
suscripciones de fuera del pais.

A insertarse en este panorama, financiadas directa o indirectamente por la industria
farmacéutica, vienen las publicaciones que aqui resehamos. Publican todas ellas
recesiones de la literatura internacional. Mas sintéticas y con mas carga de opinién del
equipo redactor, en el caso de Newsletter, que bosqueja temas polémicos citando al
final la bibliografia que los suscita. Mas “objetivas”, por limitarse a resumir en, pocas
lineas articulos considerados de interés, “Medical Digest” (resumen a cargo del autor) y
Abstracta Médica (resumen a cargo del equipo de A. M.) y mas centrada tematicamente,
seguramente por formar parte del apoyo logistico al lanzamiento de un nuevo
antidepresivo, Avances en Psiquiatria. Las revistas se proporcionan gratuitamente a los
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psiquiatras por correo —Newsletter y Medical Digest— o a través de los corres-
pondientes representantes de los laboratorios.

Aunque en ocasiones nos haya parecido desordenada y casi arbitraria la selecciéon
de textos, lo cierto es que el modelo abre sanisimas perspectivas para la documentacién
de unos profesionales que no andamos precisamente sobrados de ella.

PSICOPATOLOGIA
Vol. 2, n.° 2, abril-junio 1982

Psicopatologia nacid casi simultdneamente a nuestra revista, con una periodicidad
trimestral auspiciada desde la catedra de psiquiatria de la Universidad Complutense por
su titular, Alonso Fernandez, que ostenta el cargo de director. Su consejo ejecutivo esta
integrado por una serie de personalidades de habla francesa, portuguesa e italiana y su
contenido estrechamente vinculado a las preocupaciones y estilo de trabajo de la
mencionada catedra.

El nimero que comentamos estd dedicado monograficamente a «Psiquiatria y
Derecho Penal» y recoge los trabajos presentados en el Primer Symposium Internacional
sobre «Psiquiatria y Ley», realizado en Madrid, el pasado mes de febrero, por una serie
de profesionales de la psiquiatria del derecho vinculados en su mayoria al dmbito
universitario. Su interés, a la vista de una reforma del Cédigo Penal va, indudablemente,
mas alla del meramente académico. El encuentro se plantea como un intento de
aproximacion, cuyas dificultades, por los recelos existentes entre los profesionales de
sendas materias y por lo resbaladizo del tema —basta echar una ojeada a la polémica
que ha despertado en Estados Unidos el veredicto con el que saldé el caso Hinckley,
para corroborarlo y para comprender que ello no se debe a cuestiones tan domésticas—,
no se le ocultan a nadie. Quiza por ello la prudencia es una constante a lo largo de una
serie de exposiciones realizadas desde una variedad de posturas —variedad mas
notoria, por cierto, en el campo del Derecho que en el de la Psiquiatria—. El nimero
proporciona, en resumen, una considerable panoramica de el estado de la cuestidon. Y
ello supone, ya de por si, una importante aportacién a una polémica que, sin duda, no ha
hecho mas que comenzar.

INTER-NOS N.° 1. Primavera de 1982
(Revista cuatrimestral que se subtitula «Boletin da Psiquiatria Publica Galega»)

Nace como un instrumento de encuentro y de intercambio entre los profesionales,
que desde distintos dispositivos administrativos se ocupan de la asistencia publica
psiquiatrica en Galicia.

Nace por iniciativa de un grupo de psiquiatras de varios hospitales psiquiatricos
gallegos doblemente vinculados: por un enfoque dinamicista y dentro del marco de la
psiquiatria comunitaria. Cuenta con la existencia de un precedente: un boletin interno del
que salieron unos 12 nimeros y que desde el Hospital Psiquiatrico del Rebulién (Vigo)
permite relacionarse y reflexionar sobre aspectos teéricos, clinicos y asistenciales.

En este nimero aparecen articulos sobre: «Evolucién, Situacién y Perspectivas de la
Asistencia Psiquiétrica en la provincia de Orense», doctor Santiago Agra. «Los pacientes
institucionalizados», doctor Tiburcio Angosto Saura. «Bases para la organizacién de los
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